
Расписание занятий внеурочной деятельности 

2024 – 2025 учебный год 
кл Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 - 

11 
Разговоры о 

важном 

8.10 – 8.40 

    

1А «Ступеньки 

роста» 

13.30  -14.05 

Читаем.Считаем. 

Наблюдаем 

12.40  -  13.15 

Легоконструирова

ние 

12.40  -  13.20 

 Шахматы 

11.40 – 12.15 

«Ритмика» 

14.20– 14.55 

«Орлята России» 

13.30 – 14.05 

ОФП и 

спортивные игры 

14.20– 14.55 

Уроки 

Светофорика 

14.20– 14.55 

 

1Б 

«Ступеньки 

роста» 

13.30  -14.05 

 Легоконструирова

ние 

12.40 – 13.15 

Кл час  

11.40 – 12.15 

Читаем.Счита

ем. 

Наблюдаем 

12.40 - 13.15 

 
«Ритмика» 

14.20– 14.55 

«Орлята России» 

12.40 – 13.15 

ОФП и 

спортивные игры 

13.30 – 14.05 

Уроки 

Светофорика 

14.20– 14.55 

Шахматы 

13.30 – 14.05 

2 

Читаем.Считаем. 

Наблюдаем 

13.30  -14.10 

Ступеньки роста 

13.30 – 14.10 

Уроки 

Светофорика 

13.30  -14.10 

Кл час 

12.40 – 13.20 

Ритмика 

12.40  -  13.20 

Шахматы 

14.20 – 15.00 

 Хочу всё знать 

14.20– 15.00 

ОФП и 

спортивные игры 

14.20 – 15.00 

«Орлята 

России» 

13.30 – 14.10 

3А 

Наши первые 

проекты 

13.30  -14.10 

Ступеньки роста 

12.40  -  13.20 

Ритмика 

13.30 – 14.10 

Кл час 

12.40 – 13.20 

 

ОФП и 

спортивные 

игры 

14.20 – 15.00 

Читаем.Считаем. 

Наблюдаем 

13.30 – 14.10 

Шахматы 

14.20– 15.00 

«Орлята России» 

13.30 – 14.10 

 

НОУ15.05 – 15.45 

3Б 

Наши первые 

проекты 

12.40  -  13.20 

«Ступеньки роста» 

12.40  -  13.20 

Ритмика 

13.30 – 14.10 

«Орлята России» 

13.30 – 14.10 

 

Спортивные 

игры 

15.05 – 15.45 

Читаем.Считаем. 

Наблюдаем 

13.30 – 14.10 

НОУ 15.05 – 15.45   

Шахматы 

15.50 – 16.30 

4 

Наши первые 

проекты 

12.40  -  13.20 

Читаем.Считаем. 

Наблюдаем 

13.30 – 14.10 

Ступеньки роста 

13.30 – 14.10 

«Орлята России» 

13.30 – 14.10 

Спортивные 

игры 

12.40  -  13.20 

Шахматы 

15.05.- 15.45 

 НОУ 15.05 – 15.45 Шахматы 

14.20– 15.00 

 

1 - 4 
Вокальная 

группа 

15.00 – 15.40 

 ХОР 

14.20 – 15.00 

 

Дек – прикладное 

творчество  

14.20 – 15.30 

Вокальная 

группа 

12.40 – 13.20 

5А 
Математическая 

грамотность 

14.20– 15.00 

 ТТ 

14.20– 15.00 

Инфознайка  

13.30 – 14.10 

Кл час 

13.30 – 14.10 

 
«Основы 

туризма» 

15.50 – 16.30 

 Научное общество 

учащихся 

15.05 – 15.45 

ОФП и 

спортивные игры 

15.05 – 15.45 

Осн.смыслово

го чтения  

14.20 – 15.00 

 

 

 

 

 

 



кл 
Понедельник Втор

ник 

Среда Четверг Пятница 

5Б 

Математическая 

грамотность 

14.20– 15.00 

 Кл час 

12.40 – 13.20 

Инфознайка  

13.30 – 14.10 

 

Тех. творч 

14.20– 15.00 

 
«Основы туризма» 

15.50 – 16.30 

 НОУ 

15.05 – 15.45 

Спортивные игры 

15.05 – 15.45 

Осн.смыслового 

чтения  

14.20 – 15.00 

6 

Россия – мои 

горизонты 

14.20 – 15.00 

 Осн.смыслового чтения  

14.20 – 15.00 

Кл час 

 14.20 – 15.00 

Мат. грамотн 

14.20– 15.00 

Тех.творчество  

15.05 – 15.45 

 НОУ 

15.05 – 15.45 

ОФП и спортивные игры 

15.50 – 16.30 

7 

Тех.творчество 

15.05 – 16.10 

 Россия – мои горизонты 

11.40 - 12.20 

Кл час 

 14.20 – 15.00 

Спорт.игры  

 14.20 – 15.00 

Мат грамотность 

15.50 – 16.30 

 Развитие речи 

14.20 – 15.00 

8А 

Математическая 

грамотность 

15.05– 15.45 

 Тех. творч 

15.05– 15.45 

Россия – мои горизонты 

13.30 – 14.10 

Спортивные 

игры  

 15.05– 15.45 Кл час 

 14.20 – 15.00 

Развитие речи 

15.05– 15.45 

8Б 

Развитие речи 

15.05 – 15.45 

 Россия – мои горизонты 

8.50 – 9.30 

Кл час 

 14.20 – 15.00 

«Спортивные 

игры»  

15.05 – 15.45 Мат.грамотность 

14.20 – 15.00 

  Техтворчество  

15.05 – 16.10 

 

9А 

За страницами 

учебника 

информатика 

14.20 – 15.00 

 Практическое право 

14.20 – 15.00 

Кл час 

 14.20 – 15.00 

Путешествие с 

географической 

картой 14.20 – 

15.00 
 

Развитие речи 

15.50 – 16.30 

 Спортивные игры»  

15.50 – 16.30 

Тех. творчество  

15.05 – 15.45 

Россия – мои горизонты 

15.50 – 16.30 

9Б 

За страницами 

учебника 

информатика 

15.05 – 15.45 

 Практ.  право 

14.20 – 15.00 

Кл час 

 14.20 – 15.00 

Спорт. игры» 15.05 – 

15.45 

Россия – мои горизонты 

09.50 – 10.30 

  Развитие речи 

15.50 – 16.30 

Тех. творчество  

15.05 – 15.45 

 

5 - 9 

Вок. группа 

14.20 -15.00 

 ХОР 

14.20 – 15.00 

 Вок группа 

13.30 – 14.10 

Рок группа 

16.40– 17.20 

 Гитара 

15.00 – 15.40 

 Гитара 

15.00 – 15.40 

10 Спорт игры  

15.50  - 17.20 

 Россия – мои горизонты 

14.20 – 15.00 
Кл час 

 14.20 – 15.00 
НВП 

15.50  - 17.20 

11 Спорт игры  

15.50  - 17.20 

 Россия – мои горизонты 

15.05 – 15.45 
Кл час 

 14.20 – 15.00 
НВП 

15.50  - 17.20 

10 -

11 

Гитара15.00 – 15.40  Рок группа 

16.35 – 17.15 

 Рок группа 

16.20 – 17.20 

     Гитара 

17.30– 18.10 

 


